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Nido e casa dei bambini Melograno - Vic. Il di Via Grottasanta, 11/a- 96100 Siracusa - +39 093

137331

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pastina con passato di verdure cremoso
Frittata del contadino

Merenda
Pangoccioli

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pastina in brodo vegetale con alloro
Polpette di cereali con mozzarella

Merenda
Carrot cake

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Tubetti con ragu vegetariano
Crocchette di patate alla noce moscata

Merenda
Ciambella alle mele

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Fantasia di pasta al sugo di sicilia
Bastoncini di zucchine e porri

Merenda
Focaccia dolce

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con fagioli all' uccelletta
Crocchette di spinaci e patate

Merenda
Focaccia di semola al rosmarino

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con lenticchie multicolore
Sformato di patate e cavolfiore

Merenda
Focaccine con semi

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con purea di cannellini
Bocconcini di cavolfiore

Merenda
Pizzarossa

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con purea di borlotti
Rosti di verdure miste

Merenda
Focaccine di patate

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con pureadi zucca
Polpette svedesi / insalata mista
VEG . polpette di soia

Merenda
Pane ai cereali

Colazione
Colazione di san martino

Pranzo

Pasta al sugo

Cotolette di pollo con carote
VEG . burger di lenticchie

Merenda
Pane & confettura

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo
Pasta in vellutata di patate e pomodoro
Delizie di salsiccia con insalata mista

VEG . cotolettaveg

Merenda
Pane con semi

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo
Ditali con vellutata di zucca speziata
Spezzatino di carne con patate

VEG . spezzatino di soia e verdure

Merenda
Pane di semola

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pastina con purea di lenticchie di sicilia
Verdure gratinate

Merenda
Ciambella al limone

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Filini con passato di zucca
Panelle di ceci al rosmarino

Merenda
Fagottini di sfoglia farciti

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con pureadi ceci
Polpette di verdure croccanti

Merenda
Plumcake allo yogurt

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta con lenticchie modicane
Polpette di carote alla paprika dolce

Merenda
Ciambella all' arancia e cannella

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo
Pasta con pesto di bietole rosse

Cotolette di pesce speziate / patate al forno
VEG . omelette vegetariana

Merenda
Biscotti al latte

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo

Pasta al pesto di broccoletti e pomodorini
Miniburger di sgombro drago / insalata mista
VEG . bocconcini di carote e patate

Merenda
Biscotti al imone

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo
Pasta con pesto di spinaci cremoso

Calamari gratinati / mais
VEG . crocchette di ceci

Merenda
Biscotti al cacao

Colazione
Frutta di stagione - marmellate / pane - grissini

Pranzo
Pasta con pesto di spinaci e besciamella

Schiacciatine di tonno drago / finocchi
VEG . polpette di soia

Merenda
Biscotti allo yogurt
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